20 MITTEN

fokus

=
@
&
£
@

FOKUS
DAGBOK
KULTUR & NOJE

feature@hbl.fi, 09 1253 220, 09 1253 222

Kontakt Featureavdelningen

Sondag 26 januari 2014 HUFVUDSTADSBLADET

HUFVUDSTADSBLADET Sondag 26 januari 2014

MITTEN 21

Institutionsvard

EU gav Litauens
barnhem ett
oonskat liv

Litauen har en storre andel barn pa barnhem édn de
flesta EU-linder. En av orsakerna ar de miljoner i
EU-stod som rustat upp barnhemmen i sadan grad
att de blivit svara att stanga.

Hir i Vilnius vdlbargade bostadsom-
rade Antakalnis har jag flera ginger
passerat barnhemmet Kudikiunamai
("Hem for bebisar”) i tron att det var
ettvanligt daghem: sandlada, gungor

och klatterstillning pa gdrden, nallar
och teckningar i fonstren.

Men nér vi nu kommer ndrmare
ser vi, intill ett fonster som kan 6pp-
nas frén utsidan, en skylt som skvall-

rar om att det inte 4r ndgot vanligt
daghem: dér star "Gyvybes langelis”
eller ett litet livsfonster”.

Hir kan fortvivlade nyblivna for-
dldrar l1amna sina barn nar de kan-

ner sig oférmogna att ta hand om
dem. Tio sméa nyfédda barn har 1am-
nats in hir sedan 2009 da majlighe-
ten inférdes, berattar barnhemmets
direktor Viktorija GreZeniene nar
vi triiffas inne i de nyrenoverade lo-
kalerna.

-Ettavbarnen aterforenades med
sin mamma som hade &ngrat sitt
beslut. For de 6vriga nio hittade vi
snabbt adoptivforildrar. Det ar latt-
are nér foridldrarna dr okénda.

Sa ar inte fallet for de 84 barni ald-
rarna 0-7 ar som bor pa barnhem-
met. Vissa har bott dar i flera ar, i
vantan pa att de egna fordldrarna
skaklara av att ta hand dem eller att
de ska f4 komma till fosterfamiljer.

Barnhem for tankarna till féréldra-
16sa barn, men de barn som fortfa-
rande bor pa barnhem i Litauen och
i andra central- och 6steuropeiska
lander har i de allra flesta fall en el-
ler tva foréldrar i livet. Endast kring
fem procent av alla Europas barn-
hemsbarn dr férildralosa.

P& barnhemmet Kudikiunamai
finns bara ett barn som helt saknar
fordldrar. De andra ar dér for att for-

dldrarna ar alkoholister, narkoma-
ner, psyKiskt sjuka eller av andra
skél bedoms som oldmpliga vard-
nadshavare.

- Ett drygt tiotal av barnen far re-
gelbundna besok av sina foréldrar,
resten far det i stort sett aldrig.

Viktorija GreZeniene beréttar att
hon och hennes personal gor allt som
star i deras makt for att ge barnen
trygghet och virme. Men hon kon-
staterar krasst att de inte kan erst-
ta ”en foralders karlek till sitt barn”.

—-Barnen borde inte vara har, barn
ska vara i en familj, sdger hon utan
omsvep.

Fortryckta kanslor
Viktorija Grezeniene visar oss runt
ilokalerna som rustats upp med ba-
de nationella medel och EU-peng-
ar. Intrycken vi far ar visensskilda
fran de bilder man har pa niathinnan
fran de forna kommunistlandernas
barnhem pa 1990-talet med under-
néirda och nedkissade barn i fallfér-
diga lokaler.

— Har sag ocksa hemskt ut fore
2003 med mogel och fukt och fons-

ter dar vinden blaste rakt igenom,
beréttar hon.

Ikorridoren passerar vi rader med
moderna barnvagnar, vi far se det
ena vilutrustade lekrummet efter
det andra. Vi vixlar nagra ord med
sjukgymnasten som har moderna
hjdlpmedel for att arbeta med det
20-tal barn som har utvecklings-
storningar av olika slag sdsom epi-
lepsi, cp (cerebral pares) och Downs
syndrom.

Bland de friska barnen dr 4-aring-
arna de dldsta. De har ett eget rum
men dér ar det tyst nédr vi kommer
in. Barnen ligger alla och sover mid-
dag i ett inre rum bakom glas, tio
séngar i tva rader. For att férsta hur
de har det maste man tdnka pa ett
daghem — med den skillnaden att
hér bor barnen dygnet runt, ret om.

Hur klarar de kvallarna och nét-
terna, utan nagon vuxen att krypa
upp till? Da finns bara tva vuxna i
tjanst.

- Vi kor sa intensiva program for
dem att de dr slutkorda till kvéllen,
siger Viktorija GreZeniene med ett
svartolkat leende. Vi aker till bond-

Inte bara i Osteuropa

« Problemen med att barn pla-
ceras pa institutioner ar storst

i Ost- och Centraleuropa, vilket
huvudsakligen kan forklaras av
det sovjetiska arv som uppmunt-
rade institutionsboende.

« De flesta lander i Nord- och
Vasteuropa 6vergav de sto-

ra institutionerna pa 1960- och
70-talen, men en del mindre
barnhem har blivit kvar aven
dar. Det finns ingen uppdaterad
statistik pa antalet barnhems-
barn inom EU.

» Forskning visar att majoriteten
av foraldrar med barn pa barn-
hem vill ta hand om sina barn
men inte férmar, eller avrads
fran att, goéra det. Andelen barn
med utvecklingsstorning eller
andra handikapp ar 6verrepre-
senterade pa barnhemmen.

« Manniskor som vuxit upp pa
barnhem har ofta koncentra-
tionssvarigheter, har svart att
skapa kanslomassiga band till
nya manniskor och séker ofta
overdrivet efter uppmarksam-
het. De I6per ocksa en 6kad risk
att valja en brottslig bana.

« Litauen har 97 institutioner for
drygt 4 000 barn. Ett drygt 100-
tal av barnen ar féraldraldsa,
resten har foraldrar som inte be-
doéms kunna ta hand om dem.
Foraldrarna prévas som vard-
nadshavare var tredje manad el-
ler, i de svaraste fallen, en gang
om aret.

« Andelen barn pa institutioner
ar dubbelt sa hog pa landsbyg-
den som i staderna. De stors-

ta barnhemmen har 150 barn, de
minsta en handfull. Drygt 6 ooo
barn bor i fosterfamiljer varav
drygt halften bestar av barnens
far- eller morféraldrar.

Kallor: "Forgotten children? An update on
young children in institutions across Euro-
pe” (2012) av Hamilton-Giachritis och FN-
rapporten "The right of vulnerable child-
ren under the age of three” (2012).

"Barnen borde inte
vara har, barn ska
vara i en familj”

VICTORIJA GREZENIENE
Barnhemsdirektor

gardar, besoker djurparker, gar pa
teater, &r mycket utomhus. Barnen
somnar tidigt.

I spadbarnsrummet en bit dar-
ifran 4r det ocksa alldeles tyst sanir
som pa ett svagt gnyende, trots att
flertalet av de tio barnen dr vakna.
Enligt experterna lar sig spadbarn

< JAKTADE. Tva vardare hinner
inte ge tio spadbarn den kropps-
kontakt och stimulans som barnen
behdver.

N EGNA SAKER. Pa daghem finns
barns namn vid kladhangarna, pa
barnhem finns de ocksa vid tand-
borstglasen.

pa barnhem att inte uttrycka kins-
lor, eftersom dér inte finns tillrdck-
ligt med vuxna som kan ge dem den
uppmaéarksamhet som de skulle be-
héva. Tva barnskotare vaggar var-
sin sexmanadersbebis, de andra far
vénta pa sin tur.

— Jag skulle forstas 6nska mig en
skotare per barn, men sadana resur-
ser finns inte.

"Regeringen stottar vanvard”
Litauen tillhor de lander i Europa
med den allra storsta andelen barn
pa barnhem, 6ver 4 000 av de drygt
10 000 barn som inte bor hos sina
foraldrar. Och ovanligt manga av
barnen ar sma: drygt 400 barn un-
der tre ar bor pa sex barnhem, dér-
ibland just hir pa Kudikiunamai.

Den litauiske barnpsykiatern
Dainius Puras, som skrev en FN-rap-
port om Europas barnhemsbarn for
tva ar sedan, ar sérskilt upprord 6ver
de sma barnens situation. Han me-
nar att bevisen for att de far illa har
stiarkts pa senare ar.

-Lange har man kunnat konstate-
raatt barns sociala utveckling hdm-

ST _asn.

N TRIVSAMT. Barnhemmet ar ny-
renoverat och frascht och dar finns
gott om leksaker till barnen.

J SOKER KONTAKT. De dldre
barnen visar stor nyfikenhet och
Omhetslangtan nar nya vuxna
kommer och halsar pa.

mas av institutionsmiljon. P4 sena-
re ar har neurologisk forskning kun-
nat bevisa att aven hjirnan utvecklas
langsammare av brist pa stimulans.

Puras slutsats ar stenhard:

- Nir regeringen stottar barnhem
for sma barn, da stéttar man vanvard.

Han beskriver det paradoxala i att
manga fattigare ldnder i Europa nu-
mera har mindre andel barn pa barn-
hem &n vad Litauen har. Moldavien
har halverat antalet barnhemsbarn,
Georgien har gatt fran 5000 till 120
barn pa barnhem pa nigra fa ar.

I Litauen har férvisso barnhems-
barnen minskat i antal nagot sedan
2007, men som andel av det tota-
la antalet barn i landet handlar det
rentav om en 6kning.

Ruménien har gatt fran 200 000
barnhemsbarn 1993 till 10 000 i dag.
Nir landet kom med i unionen 2007
var férhallandena pa barnhemmen
fortfarande sa daliga att landet val-
de att anvinda EU-pengar for att
stinga dem och hitta andra I6sning-
ar for barnen.

Las mer pa nasta sida >



22 MITTEN

Institutionsvard

Sondag 26 januari 2014 HUFVUDSTADSBLADET

— Men nér Litauen blev medlem
tva ar tidigare var forhallandena
nagot béttre pa vara barnhem. Dér-
for valde regeringen i stéllet att i for-
sta hand anvinda EU-medlen for att
rusta upp hemmen, beréittar Daini-
us Puras.

—Detta har i sin tur gjort det svara-
re att stinga barnhemmen eftersom
de dr sa snygga. Och vissa forédldrar
som &r osdkra pa om de klarar av att
tahand om sina barn blir 6vertygade
om det riktiga i att limna bort dem
nér lokalerna r sa frischa!

Han har talat om saken med EU-
foretradare som sagt att de inte kan
detaljstyra hur medlemsldnderna
anvinder sina EU-medel. Men efter-
som EU har egna riktlinjer for det
sociala omradet — som propagerar
for nedmontering av barnhemmen
-har man nyligen beslutat att ytter-
ligare EU-pengar inte far anvindas
for renoveringar.

Dainius Puras ar knuten till frivil-
ligorganisation Human Rights Mo-
nitoring Institute som tillsammans
med ett tiotal andra organisationer
driver en kampanj nu i vinter for att
minska antalet barn pa institutio-
ner. Aven myndigheterna vill se en
minskning, fran dagens 38 procent
av alla barn som saknar fungeran-
de foréldrar till 25 procent ar 2020.

- En pa tok for langsam takt, siger
Virginija Pleckeviiene vid SOS Barn-

byar som ocksa deltar i kampanjen
och som sitter i en gemensam ar-
betsgrupp med ministeriet vars syfte
dr att minska antalet barnhemsbarn.

- Myndigheterna &r stolta dver si-
na nyrenoverade institutioner, men
barnen skulle ma betydligt béttre i
mer familjeliknande miljéer 4ven
om malarfargen flagnar fran vag-
garna dérinne.

Ingen tar ansvar

I Litauen ar frdgan sa kénslig att
nér jag kontaktar ledande politiker
for en kommentar sa hénvisas jag
till - ledande tjanstemén. Enligt fle-
ra personer med insikt i problema-
tiken finns det inga politiker som
*dger fragan”.

Ruta Pabedinskiene, ansvarig for
fragan pa socialministeriet, biter
ifran ndr hon hor kritiken mot re-
noveringarna med EU-pengar:

- Vi behovde verkligen den har
uppfrischningen. Visst hade situa-
tionen férbéttrats sedan 1991, men
vi hade fortfarande byggnader dir
barn frés om vintrarna och det sak-
nades varmt vatten.

Pabedinskiene haller med kritiker-
na om att det &r illa med s manga
barn pa institutioner, i synnerhet sa
manga sma barn.

—Det ar absolut ingen bra l6sning.
Jag traffar ofta kollegor fran 6vriga
Europa och inser att det r simre

uppmarksamma varje barns egen personliga historia.

Ingen torklaring till deras mardrom

Mantas och Lina hade dromt om
att bli foraldrar i flera ar. Men
pa bb togs barnet ifran dem -
for att de inte var mentalt karn-
friska.

Jag triffar Mantas - vi kallar honom
det-pa en frivilligorganisation som
kdmpar mot diskriminering av psy-
kiskt sjuka (Globali Iniciatyva Psichi-
atrijoje).

- Utan organisationens hjélp ha-
de vi aldrig fatt tillbaka var dotter,
sdger han.

Mantas har ett begavningshandi-
kapp och hans hustru Lina har en

historia av schizofreni och paranoia.
Nagra dagar efter nedkomsten, nér
de lag i singen med sin dlskade dot-
ter, sig Mantas ett band pa bebisens
handled.

- Niér jag fragade vad det var sva-
rade sjukhuset att barnet skulle till
ettbarnhem. Jag vigrade tro att det
var sant.

Kort darefter kérdes Lina till en
psykiatrisk klinik fér tester. Nar
hon kom tillbaka till bb fick hon be-
skedet att dottern skickats till barn-
hemmet.

—Viblev helt forkrossade och for-
stod ingenting. Den psykiatriska

hér dn pa de flesta andra hall. Vi vill
hitta fler fosterfamiljer, men det dr
valdigt svart att fa familjer att stilla
upp. Vi gor vad vi kan.

Nej, det gor de inte alls, menar Vir-
ginija Pleckeviiene vid SOS Barnby-
ar:

- Myndigheterna soker inte till-
rackligt aktivt efter villiga familjer.
Det dr bara nér vi Kkritiserar dem
som de &kar sina insatser. Aven ur
ett ekonomiskt perspektiv dr det oac-
ceptabelt att fortsétta driva dessa in-
stitutioner. De dr mycket dyrare 4n
att betala fosterfamiljer.

Det finns ocksa alternativ mellan
de stora institutionerna och foster-
familjerna som myndigheterna va-
rit for daliga pa att utveckla, menar
hon.

—Det gar att skapa familjelika mil-
joer dér farre barn bor, lite grann
som vi jobbar i SOS barnbyar, siger
Virginija Pleckeviiene som brinner
extra mycket for fragan eftersom
hon sjélv blev férildralos vid 17 ars
alder. Hon kunde @nda bo hos slak-
tingar.

Ruta Pabedinskiene pa ministeriet
siger att de faktiskt har skapat fle-
ra nya mindre institutioner pa se-
nare tid.

—Men vi moter ett motstand fran
direktorer vars intdkter minskar da
antalet barn minskar. Jag har talat
med direktérer som medvetet mot-

kliniken hade ju konstaterat att
Lina inte lingre led av sjukdomen,
sdger Mantas som ibland tappar
traden men som med hjélp av tol-
ken kan ge en sammanhéangande
beskrivning av den mardrémslika
utvecklingen.

Dottern Milda hade skickats till
barnhemmet Kudikiunamai (se
text intill). Det tog en vecka innan
foraldrarna fick bes6ka henne. Un-
der tiden hade frivilligorganisatio-
nen blivit informerad om det akuta
laget och en erfaren advokat hade ta-
git sig an fallet.

—-Pabarnhemmet var de snélla mot

"Lange har man
kunnat konstatera

att barns sociala
utveckling hammas
av institutionsmiljon.”

DAINIUS PURAS
Barnpsykiater

arbetat méten mellan barn och de-
ras foraldrar, av oro for att barnen
ska limna institutionen!

- Men dven manga lokalpolitiker
férsvarar de stora institutionerna
med motiveringen att de skapar sys-
selsdttning. Men dessa manniskor
ser ju inte till barnens bésta.

En ytterligare orsak till att sa
manga barn bor pa institutioner i
Litauen &r den snéva definitionen
avvad som ar en fungerande familj.
Exempelvis fordldrar med mentala

ANONYMT. 4-aringarna sover inte bara middag har, detta ar deras hem. Litauens barnombudsman har kritiserat barnhemmen for att vara fér opersonliga, for daliga pa att

"Nar jag fragade

vad bandet pa
dotterns handled var
svarade sjukhuset att
barnet skulle till ett
barnhem. Jag
vagrade tro att

det var sant.”

handikapp (se artikel intill) och en-
samstdende mammor med miss-
bruksproblem har extremt lagt anse-
ende. Vissa menar att man gor dessa
foréldrar en tjdnst genom att lata de-
ras barn bo pa institution i stéllet for
i den pavra hemmiljon.

- Jag har triffat mammor som fatt
hora att de ar daliga férdaldrar och
som Overtygats att limna 6ver sina
barn till myndigheterna, siger psy-
kiatrikern Dainius Puras.

Ruta Pabedinskiene pa ministe-
riet medger att sadana exempel exi-
sterar:

—Ja, vi har barn pé institutioner
som hade kunnat vara hos sina bio-
logiska fordldrar om fordldrarna fatt
mer stdd. Men vi har 6kat dessa stod-
atgirder och fler barn kan faktiskt
flytta tillbaka i dag.

Det finns ingen folklig opinion f6r
att stinga barnhemmen, i synnerhet
inte efter alla renoveringar. Medier-
na skriver mer om problemen i fos-
terfamiljerna 4n om barnhemmen.

- Jag stodjer budskapet i frivillig-
organisationernas kampanj, siger
Ruta Pabedinskiene. Manniskor bor-
de fa veta mer om nackdelarna for
barn som maéste bo pa institutioner.
Da kanske fler skulle kunna tdnka
sig att bli fosterforéldrar.

TEXT Pahl Ruin

roto Vidmantas Bakunas
feature@hbl fi

oss, vi fick komma dit och krama var
dotter, siger Mantas och tar upp te-
lefonen och visar en video av famil-
jen fran ett av de skétrum som fo-
tografen och jag just besokt pa Ku-
dikiunamai.

Efter sex veckor fick de tillbaka sin
Milda. Mardrommen var 6ver. Men
de har dnnu inte fatt nagon forkla-
ring eller ursikt fran kommunen. In-
te heller vi far veta hur kommunen
motiverar sitt agerande. I ett mejl
avbojer man fran att kommentera
drendet.

Pahl Ruin



